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1. Учебный план. 

Начальное общее образование 

Особенности учебного плана для 1-4-ых классов. 

Обучение ведѐтся по УМК «Начальная школа XXI века» в МАОУ Сорокинской  СОШ №3, 

Сорокинской СОШ №2 ФМАОУ Сорокинской СОШ №3. В Ворсихинской СОШ ФМАОУ 

Сорокинской СОШ №3 обучение ведется по УМК «Перспективная начальная школа»,   Учебный 

план сформирован основе 1 варианта ООП НОО. Количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. 

В предметных областях «Математика и информатика» изучаются темы по информатике 

с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности. Модульно 

изучаются темы по информатике с целью развития математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечения первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности и осуществление поисково - аналитической деятельности для 

решения прикладных задач. Реализация данного направления осуществляется через рабочие 

программы педагогов 1-4 классов на основе примерной основной образовательной программы 
начального общего образования. 

Учебный план 1-4х классов муниципального автономного 

общеобразовательного  ____________________________________________________ учреждения Абатская средняя общеобразовательная школа №1   

Предметные 

области 

Учебные 
предметьщ-"''^ 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4- 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознан и е 

и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 О О 

J о 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

 1 классы - контрольная диагностическая работа; 



Промежуточная аттестация 2-4 классы - по математике, русскому языку 

контрольные работы, отражающие предметные, 

метапредметные результаты. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений отводится на увеличение 

часов по предмету «Русский язык» из предметной области «Русский язык и литература» 

данный час реализуется по русскому языку с 1-4 класс, авторы Иванов С. В., Кузнецова М. И. 

«Русский язык» и направляется на формирование развития диалоговой и монологовой, 

письменной и устной речи обучающихся. 

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, и, прежде всего, знаний правил 

дорожного движения. 

Предметная область «Основы православной культуры» изучается обучающимися 4 класса 

в объеме 1 часа по программе А.Кураева. «Основы православной культуры», издательство 

«Просвещение-2017г.» (далее - ОРКСЭ). В МАОУ Сорокинской  СОШ №3, Сорокинской СОШ 

№2 ФМАОУ Сорокинской СОШ№3,Ворсихинской СОШ ФМАОУ Сорокинской СОШ №3 

выбран модуль «Основы православной культуры». Выбор модулей, изучаемого в рамках курса 

ОРКСЭ, зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. 

В начальной школе предмет «Физическая культура» в МАОУ Сорокинской СОШ №3, 

Сорокинской СОШ №2 ФМАОУ Сорокинской СОШ №3, Ворсихинской СОШ ФМАОУ 

Сорокинской СОШ №3  ведѐтся по «Комплексной программе физического воспитания учащихся 

1-11 классов» В.И.Ляха (М. Просвещение, 2011). 

На уроках физической культуры изучаются вопросы олимпийского образования, 

безопасности жизнедеятельности, формирования принципов здорового образа жизни и 

прописываются учителем в календарно-тематическом планировании рабочей программы. 

Изучение предметов эстетического цикла (музыка и ИЗО) направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» изучаются отдельно в 

количестве 1час каждый. 

Проектная деятельность реализуется через учебно-тематические планы педагогов. 

Социально-ориентированная деятельность учитывается при составлении планов 

воспитательной работы (6 часов). 

Внеурочная деятельность 

В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включать в 

себя: 

план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы 

(предметные кружки, школьные олимпиады по предметам программы основной 

школы, ученические научные общества); 

план воспитательных мероприятий. 



План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Внеурочная деятельность может осуществляться непосредственно в образовательной 

организации и /или через учреждения дополнительного образования. 

Содержание занятий внеурочной деятельности должно обязательно поддерживаться и 

использоваться на уроках по общеобразовательным предметам. При подготовке внеурочных 

занятий можно брать за основу часть материала общеучебных программ, преломляя их через 

новые форматы освоения, игровую деятельность, исследовательское творчество и практические 

проекты. 

Часть детей продолжает занятия внутри школы в постоянно действующих кружках, 

секциях и т.д. или в рядом расположенных учреждениях дополнительного образования на 

долгосрочной основе. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в школе предполагается, что 

в этой работе принимают участие педагогические работники данной организации (учителя 

начальной школы, учителя - предметники, социальные педагоги, педагоги - психологи, др.). 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности; 

-через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям; 

-через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, в ходе партнерства с общественными организациями и 
объединениями. 

План внеурочной деятельности для обучающихся начального общего образования 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся, 

этнокультурных, региональных особенностей, возможностей образовательного учреждения и 
социальных запросов родителей. 

2. План внеурочной деятельности 

Направления (формы работы - кружки, секции, 

студии, экскурсии и др.) 
Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 

Общекультурное 2 2 2 2 
Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 

Социальное (общественно-полезная деятельность) 1 1 1 1 

Итого: 6 6 6 6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Направлени

я  

Названия реализуемых программ Формы работы Количество часов в 

неделю 

1
 к

л
  

2
 к

л
 

3
«
а»

  
  

4
 к

л
  

  

Спортивно-

оздоровите

льное 

Программа  «Подвижные игры» СОШ №3   Кружковая работа, 

спортивные 

соревнования, 

олимпиады. 

1 1 1 1 

Общекульт

урное  

Программа  «Народная кукла»  классные руководители 

1,2,3,4 класса 

Кружковая работа,  

экскурсии,  

круглый стол, 

конференции.   

1 

 

1 1  

Программа «Умелец»  классные руководители 1,2,3,4 класса,    1 1 

Программа «Акварелька» СОШ №3   1 1   

 

Духовно-нр

авственное 

Программа « Хоровое пение» ЦДТ – 

  

Кружковая работа,  

экскурсии,  

круглый стол, 

конференции.   

   1 

Программа «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» СОШ №3    
1 1 1  

 

Социально-

значимое 

Программа «Юные инспектора дорожного движения»                                                       

3класс                                    

Классные часы, 

экскурсии, круглый стол, 

диспуты, конференции, 

олимпиады, 

общественно-полезные 

практики.    

  1  

Программа «Юные помощники пожарных»- классные 

руководители 1 и  4-го классов. 
1   1 

Программа «Юные помощники полиции»- 2 класс    1   

Общеинтел

лектуальное  

Программа «Проект»- 1-4классы, учителя начальных классов. Кружковая работа, 

экскурсии,   диспуты,  

поисковые и научные 

исследования, 

конференции. 

1 1    1                    1 

     

    

ИТОГО     6 6 6 6 

Планирование внеурочной деятельности в МАОУ Сорокинской СОШ №3 
(1-4) классы 



 

 

 

 

 

       

 

Направления Названия развивающих программ 

К
л

а
сс

  

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

Форма работы 

Физкультурно-спорт

ивное и 

оздоровительное 

«Расти Здоровым» 1 

2а 

2б 

3 

4 

1 Спортивно-развлекательный кружок 

Общекультурное «Умелые ручки» 1 

2а 

2б 

3 

4 

1 Творческая мастерская 

«Танцевальная мозаика» 2б 

3 

1 Танцевальная студия 

«Вокальный» 7 1 Хоровая студия 

«Веселые нотки» 1 

2а 

2б 

1 Студия 

«English» 1 1 Кружок 

«Умники и умницы»  

 

2а 

2б 

3 

4 

1 

 

 

Научное сообщество 

 

 

«Безопасное колесо» 4 1 Кружок 

Социальное «Все вместе» 1 

2а 

2б 

4 

1 Родительский клуб 

 

3  Клуб общения 

Духовно-нравственн

ое 

«Введение в экологию» 

 

1 

2а 

2б 

3 

1 Школьное сообщество 

«Светская этика» 4 1 Кружок 

Итого:  1 

2 

6 

6 

 



3 

4 

5 

6 

7 

8 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

3. Календарный учебный график. 

I. Продолжительность учебного года по 

классам  

II. Учебный год начинается 1 сентября 2017года. 

Учебный год заканчивается в: 

5-8, 10 кл,- 29 мая 

1-4, 9, 11 кл. - 25 мая; 

III. Продолжительность учебных четвертей 

Учебные 

четверти 

Классы Количество учебных 

недель(дней) 

I четверть 1-11 кл. 8 недель 
1 
II четверть 1-11 кл 8 недель 

III четверть 1-11 кл. 10 недель 

Дополнительные 

каникулы 

1 кл.  

IV четверть 1-4, 9, 11 кл. 8 недель 

Итого за учебный 

;год 
1 кл. 33 недели 

5-8, 10 кл. 34 недели 

 



 

IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, в 10 классах) проводится с 10 

по 29 мая 2018 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной итоговой аттестации выпускников устанавливается: 

- в 9, 11 классах - Министерством образования Российской Федерации; Департаментом 

образования и науки Тюменской области. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на 

неделю Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются - 1 -11 классы. 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель(дней) 

I четверть 1-11 кл. 01.09.17-27.10.17 8 недель 
1 
II четверть 1-11 кл 06.11.17-29.12.17 8 недель 

III четверть 1-11 кл. 11.01.18 - 23.03.18 10 недель 

Дополнительные 

каникулы 

1 кл. 19.02.18 -25.02.2018  

IV четверть 1-4, 9, 11 кл. 02.04.18-25.05.18 8 недель 

Итого за учебный 

;год 
1 кл. 

 

33 недели 

5-8, 10 кл. 02.04.18-29.05.2018 34 недели 


